
 

PLANILHA DE MEDIDAS UNIFORMES – MEIAS 

PREGÃO 007/2023 - FMEDUCA 

Tabela de medidas blusa moletom 

 

 

Tabela de medidas calça moletom 

TAMANHOS         02 04 06 08 10 12 14 16 

Comp. Total         56 62 68 74 80 85 90 100 

    Quadril          33 34,5 36,5 40 42 44 46 49,5 

Cintura 18 19 20 25 26 27 28         31 

Gancho Frente         23,5 25,5 26,5 26,5 27,5 28,5 30 31,5 

Gancho Costas         27 28,5 30,5 32 33,5 34,5 35,5 36,5 

 Coxa          19,5 21 22,5 23,5 25 26,5 28 30,5 

Abertura da perna         7 8 9 10 11         12 13 14 

 

TAMANHOS         P M G GG XG G1 G2 G3 

Comp. Total         102 107 112 117 118,5 118,5 120,5 123 

    Quadril          51 53,5 56 58 62 64 66 70 

 Cintura          35 37 39 41 45 47 49 51 

Gancho Frente         32,5 33,5 34,5 35,5 37,5 38,5 40,5 41,5 

Gancho Costas         40 41,5 43,5 45 47 48,5 50,5 51,5 

 Coxa          32 33,5 35 36,5 39 40,5 42 43,5 

TAMANHOS         02 04 06 08 10 12 14 16 

Comp. Total          45 47 49 55 57 59 61 67 

    Torax          38 40 42 46 48 50 52 56 

Comp. Manga         42 44 46 56 58 60 62,75 64,5 

Abertura Punho 5 6 6 7 7 8 8 8 

TAMANHOS         P M G GG XG G1 G2 G3 

Comp. Total 69 71 73 75 77 79 81 83 

   Torax 58 60 62 64 66 68 70 72 

Comp. Manga 64,5 66,25 68 69,75 71,5 73,25 75 76,75 

Abertura Punho 8 9 10 11 12 13 14 15 



Abertura da perna         15 16 17 18 19 20 21 22 

 

Tabela de medidas saia moletom 

TAMANHOS         02 04 06 08 10 12 14 16 

Comp. Total         45 52 58 59 61 63 65 67 

 Cintura          22 23 24 25 26 27 28 29 

Barra 46 53 58 60 62 64 66 68 

Bainha         2         2         2         2         2         2         2         2 

 

TAMANHOS         P M G GG XG G1 G2 G3 

Comp. Total 69 71 73 75 77 79 81 83 

Cintura 33 36 39 42 45 48 51 54 

Barra 71 74 77 80 83 86 89 92 

Bainha         2         2         2         2         2         2         2         2 

 

Tabela de medidas Camiseta Manga Curta  

TAMANHOS         02 04 06 08 10 12 14 16 

COMP 

TOTAL 

46 48 50 57 59 62 65 70 

   TORAX 33 35 37 41 43 45 47 51 

OMBRO A OMBRO 29 30,5 32 34 35,5 37 38,5 41 

CAVA RETA 12 13 14 16 17 18 19 20 

COMP. 

MANGA 
12 13 14 14 15 17 19 20 

ABERTURA MANGA 10 11 12 12,5 13 13,5 14 15 

BAINHA 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 

 

TAMANHOS         P M G GG XG G1 G2 G3 

COMP 

TOTAL 

72 74 78 80 82 84 86 88 

   TORAX 53 55 57 59 63 65 67 69 

OMBRO A OBRO 42,5 44 45,5 47 50 51,5 53 54,5 

CAVA RETA 21 22 23 24 26 27 28 29 

COMP. 

MANGA 
21 23 25 27 28 29 30 31 

ABERTURA MANGA 16 17 18 19 20 21 22 23 

BAINHA 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 



 

 

 

 

Tabela de medidas Camiseta Manga Longa 

TAMANHOS         02 04 06 08 10 12 14 16 

COMP 

TOTAL 

46 48 50 57 59 62 65 70 

   TORAX 33 35 37 41 43 45 47 51 

OMBRO A OMBRO 29 30,5 32 34 35,5 37 38,5 41 

CAVA RETA 12 13 14 16 17 18 19 20 

COMP. 

MANGA 

38 41 44 47 48 50 54 57 

ABERTURA MANGA 9,5 9,5 10,5 10,5 11,5 11,5 12,5 12,5 

BAINHA 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 

 

TAMANHOS         P M G GG XG G1 G2 G3 

COMP 

TOTAL 

72 74 78 80 82 84 86 88 

   TORAX 53 55 57 59 63 65 67 69 

OMBRO A OBRO 42,5 44 45,5 47 50 51,5 53 54,5 

CAVA RETA 21 22 23 24 26 27 28 29 

COMP. 

MANGA 

60 62 64 66 68 70 72 74 

ABERTURA MANGA 12,5 12,5 13,5 14,5 15,5 16,5 17,5 18,5 

BAINHA 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 

 

Tabela de medidas Bermuda Masculina   

TAMANHOS         02 04 06 08 10 12 14 16 

Comp. Total          32 35 38 39 41 43 45 49 

    Quadril          35 36,5 38,5 42 44 46 48 51,5 

Cintura 23 24 26 27 28 30 31         32 

Gancho Frente         20 22 23 23 24 25 26,5 28 

Gancho Costas         24,5 26 28 29,5 31 32 33 34 

 Coxa          19 20,5 22 23 24,5 26 27,5 30 

Abertura da perna         16 17 18 20 21 22 23 24 

Abertura do Bolso 12 12 12 13 13 13 13 15 

 Bainha          2,5          2,5          2,5          2,5         2,5          2,5         2,5         2,5 



 

TAMANHOS         P M G GG XG G1 G2 G3 

Comp. Total         50 52 54 56 57,5 59 60,5 62 

    Quadril          53 55,5 58 60 64 66 68 72 

 Cintura          34 36 38 40 44 47 50 53 

Gancho Frente         29 30 31 32 34 35 37 38 

Gancho Costas         37,5 39 41 42,5 44,5 46 48 49 

 Coxa          31,5 33 34,5 36 38,5 40 41,5 43 

Abertura da perna         25,5 27 28,5 29 31 33 34,5 36 

Abertura do Bolso 15 15 15 15 15 15 15 15 

 Bainha          2,5          2,5          2,5          2,5          2,5          2,5          2,5          2,5 

 

Tabela de medidas Short Saia  

TAMANHOS         02 04 06 08 10 12 14 16 

Comp. Total         22,5 24 25,5 26,5 28,5 30,5 32,5 34,5 

    Quadril          32 34 36 37 39 41 42,5 44 

 Cintura          22 23 24 25 26 27 28 29 

Gancho Frente         16,5 18,5 20 21 23 24,5 26 27,5 

Gancho Costas         22 23,5 25,5 27,5 28,5 30,5 32 33,5 

 Coxa          20 21 22 23 24 25 26 27 

Abertura da perna         20 21 22 23 24 25 26 27 

 Bainha          2,5          2,5         2,5         2,5         2,5          2,5         2,5         2,5 

 

 

Tabela de medidas Bermuda feminina suplex 

TAMANHOS         P M G GG XG G1 G2 G3 

Comp. Total 36,5 38,5 40,5 42,5 44,5 46,5 48,5 50,5 

   Quadril 47,5 50,5 53,5 56,5 59,5 62,5 65,5 68,5 

Cintura 33 36 39 42 45 48 51 54 

Gancho Frente 29,5 31 32,5 34 35,5 37 38,5 40 

Gancho Costas 35 36,5 38 39,5 41 42,5 44 45,5 

Coxa 28,5 30 31,5 33 34,5 36 37,5 39 

Abertura da perna 28,5 30 31,5 33 34,5 36 37,5 39 

 Bainha          2,5          2,5          2,5          2,5          2,5          2,5          2,5         2,5 

TAMANHOS         02 04 06 08 10 12 14 16 



 

 

Tabela de medidas camiseta professor 

TAMANHOS         P M G GG XG G1 G2 G3 

COMP 

TOTAL 

72 74 78 80 82 84 86 88 

   TORAX 53 55 57 59 63 65 67 69 

OMBRO A OBRO 42,5 44 45,5 47 50 51,5 53 54,5 

CAVA RETA 21 22 23 24 26 27 28 29 

COMP. 

MANGA 
21 23 25 27 28 29 30 31 

ABERTURA MANGA 16 17 18 19 20 21 22 23 

BAINHA 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 

Tabela de medidas casaco moletom professor 

TAMANHOS         P M G GG XG G1 G2 G3 

Comp. Total 69 71 73 75 77 79 81 83 

   Torax 58 60 62 64 66 68 70 72 

Comp. Manga 64,5 66,25 68 69,75 71,5 73,25 75 76,75 

Abertura Punho 8 9 10 11 12 13 14 15 

 

Comp. Total         28,5         32,5          35,5         36,5          38,5          40,5          42,5          45,5 

Quadril        28          29,5         31          32,5         34          35,5         37          38,5 

 Cintura          25         26         28         29         30         32         33         35 

Gancho Frente         17,5         18,5          19,5          20,5          21,5         22,5          23,5          25,5 

Gancho Costas         22,5         24         25         26          27,5          28,5          29,5          30,5 

 Coxa          16          17,5          18,5          19,5          20,5          21,5          22,5          23,5 

Abertura de perna         14         15         16         16          17         18         19         21 

 Bainha          2,5          2,5         2,5         2,5         2,5          2,5         2,5         2,5 

TAMANHOS         P M G GG XG G1 G2 G3 

Comp. Total         47,5          49,5          51,5          53,5          55,5         56,5          57,5          58,5 

Quadril       40,5         42         43         46         50         53         55         58 

 Cintura          36         38         40         42         46         49         52         55 

Gancho Frente         27          28          29         30          31,5          32         33         34 

Gancho Costas         31,5          32,5          33,5          34,5          36         37         38         39 

 Coxa          24,5          25,5         26          27,5          29,5          31,5          32,5          33,5 

Abertura de perna         22         23         24         25          26         27         29          30 

 Bainha          2,5          2,5          2,5          2,5          2,5          2,5          2,5         2,5 



Tabela medidas meia soquete 

LEGENDA DADOS BB PP P M G GG XGG Adulto 

A Tamanho do Calçado 14 a 17 18 a 21 22 a 25 26 a 29 30 a 33 34 a 37 38 a 41 42 a 45 

B Idade 1 e 2 3 e 4 5 e 6 7 e 8 9 e 10 11 e 12 13 e 14 15 a 18 

C Largura do Punho 6,0 cm  6,0 cm  6,5 cm  6,5 cm  6,5 cm  7,5 cm  7,5 cm  7,5 cm  

D Altura do Punho 1,5 cm  1,5 cm  1,5 cm  1,5 cm  2,0 cm  2,0 cm  2,0 cm  2,0 cm  

E Comprimento da Perna 4,0 cm  4,5 cm  5,5 cm  6,5 cm  7,5 cm  8,5 cm  9,5 cm 10,5 cm 

F Comprimento do Pé 7,0 cm  9,0 cm  11,0 cm  13,0 cm  16,0 cm  20,0 cm  22,0 cm  25,0 cm  

 

   

Tabela medidas meia calça 

LEGENDA DADOS BB PP P M G GG 

A Idade 1 a 2 anos 3 a 4 anos 5 a 6 anos 7 a 8 anos 9 a 10 anos 11 a 12 anos 

B Elástico 4,0 cm  4,0 cm 4,0 cm 4,0 cm 4,0 cm 4,0 cm 

C Cintura 7,0 cm  8,0cm 9,0 cm 9,0 cm 9,0 cm 9,0 cm 

D 
Altura do 

Gancho 9,0 cm  13,0 cm  17,00 cm 
21,0 cm 25,0 cm 25,0 cm 

E 
Comprimento 

de perna 20,0 cm  30,0 cm  45,0 cm 
60,0 cm 80,0 cm 100,0 cm  

 

 


