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Lingua Portuguesa

Incéndios no Pantanal fecham rodovia, obrigam evacuag¢ao de pousadas e matam fauna:
'dificil encontrar animais vivos', diz veterinario

O pior novembro em quantidade de focos de fogo no Pantanal ja registra mais de 3 mil incéndios em
15 dias. As chamas consumiram mais de 1 milhdo de hectares do bioma.

Os incéndios que atingem o Pantanal ha mais de 30 dias avangaram pelo Parque do Pantanal e
Encontro das Aguas e chegaram a rodovia Transpantaneira, a principal via de acesso ao bioma em
Mato Grosso, que liga Poconé, a 104 km de Cuiabd, a Porto Jofre, na divisa com Mato Grosso do
Sul.

Até agora, o fogo consumiu mais de 1 milhdo de hectares do bioma, o triplo do registrado em
2022 inteiro. E o novembro com mais focos de fogo (3.024) desde 2002. Mais de 290 agentes
trabalham para apagar as chamas.

O bidlogo Gustavo Figueiroa, diretor do projeto SOS Pantanal, disse que a situagao no local esta
fora de controle. Imagens registradas por voluntarios, bombeiros e brigadistas mostram que parte da
flora e da fauna esta destruida.

O médico veterinario Anderson Fernandes Barreto disse que, na proporgdao em que o fogo esta,
somente uma chuva forte conseguiria controla-lo.

"O Pantanal era um bioma que tinha muito animal, hoje a gente chega nesses pontos e ta até
dificil de encontrar animais vivos. Infelizmente o que a gente esta vivenciando aqui € um cemitério a
céu aberto. A fauna e a flora vém pagando com a vida esse prego dessa imprudéncia de nos seres
humanos", destacou Anderson.

O especialista também pede para que as pessoas que estejam transitando pela rodovia tenham
prudéncia e mantenham a velocidade reduzida. Segundo ele, muitos animais tentam fugir do fogo
atravessando a via e, eventualmente, podem ser atropelados.

As 10 areas mais atingidas pelo fogo séo:

e Terra Indigena Tereza Cristina: 50,57%

e Parque Estadual Encontro das Aguas: 34,79%

e Parque Nacional do Pantanal Mato-grossense: 27,31%
e Fazenda Estancia Doroché:

e Terra Indigena Kadiweu: 20,10%

e Fazenda Rio Negro: 16,78%

e Poleiro Grande: 80,26%

e Terra Indigena Baia dos Guato: 17,30%

e Serra das Araras: 3,41%

(https://g1.globo.com/mt/mato-grosso/noticia/2023/11/17/incendios-no-pantanal-fecham-rodovia-obrigam-evacuacao-de-
pousadas-e-matam-fauna-dificil-encontrar-animais-vivos-diz-veterinario.ghtml)


https://g1.globo.com/mt/mato-grosso/noticia/2023/11/17/incendios-no-pantanal-fecham-rodovia-obrigam-evacuacao-de-pousadas-e-matam-fauna-dificil-encontrar-animais-vivos-diz-veterinario.ghtml
https://g1.globo.com/mt/mato-grosso/noticia/2023/11/17/incendios-no-pantanal-fecham-rodovia-obrigam-evacuacao-de-pousadas-e-matam-fauna-dificil-encontrar-animais-vivos-diz-veterinario.ghtml
https://g1.globo.com/mt/mato-grosso/cidade/cuiaba/
https://g1.globo.com/mt/mato-grosso/cidade/pocone/

Questio 01
Assinale a alternativa correta:

A) Os incéndios nao estao afetando a fauna e a flora do Pantanal.

B) A extensao de area queimada é a mesma do ano passado.

C) Dentre as dez areas mais atingidas pelo fogo, temos Porto de Galinhas.

D) Ao trafegar pelas areas de incéndio, € necessario ter muito cuidado com os animais que estédo
fugindo.

Questao 02
Analise a citagao:

“O bidlogo Gustavo Figueiroa {(...)”
Assinale a alternativa que apresenta a classificagao dos termos acima:

A) adjetivo — artigo - advérbio - verbo

B) artigo — substantivo — substantivo — substantivo
C) substantivo — artigo — verbo — verbo

D) substantivo — substantivo — artigo - preposigéo

Questao 03
Analise:

“Eles sdao leitores.”
A palavra em destaque pode ser classificada como:

A) Verbo transitivo indireto
B) Verbo transitivo direto
C) Verbo intransitivo

D) Verbo de ligacao

Questao 04
Analise e assinale a alternativa que apresenta a figura de linguagem da orag&o abaixo:

“Tinha olhos bem pretos, quentes e doces.”
A) Sinestesia
B) Gradacéao
C) Metonimia

D) Ironia

Questao 05
Assinale a alternativa que apresenta a classificagdo da oragao abaixo:

“As pessoas que sdo alegres vivem melhor.”



A) Oragao Subordinada Substantiva Subjetiva

B) Oracao Subordinada Substantiva Completiva Nominal
C) Oracao Subordinada Adjetiva Restritiva

D) Oragao Subordinada Adjetiva Explicativa

Questao 06
Analise as oragdes e assinale a alternativa correta:

1 — Lemos Jane Austen no més passado.
2 — Diziam que aquele livro era maravilhoso.

A) Na oracgéo 1, ha a presenga de sujeito indeterminado e na 2, ndo € possivel classificagao.
B) Na oragéo 1, ha a presenca de sujeito oculto e na 2, sujeito indeterminado.

C) Nas oragdes 1 e 2, ha a presenca de sujeito composto.

D) Né&o é possivel classificar as oragdes 1 e 2.

Questao 07
Assinale a alternativa que apresenta a classificagao correta do termo em destaque:

‘Jogou com os vizinhos.”

A) Predicativo

B) Adjunto Adnominal
C) Adjunto Adverbial
D) Verbo de ligacao

Questao 08
Analise a oracao:

“Quem ama o feio, bonito lhe parece.”
Assinale a figura de linguagem presente acima:
A) Paradoxo
B) Pleonasmo
C) Antitese
D) Elipse

Questao 09
Assinale a alternativa que apresenta a classificagao dos termos destacados:

“As cateqgorias s&o varias: drama, suspense, terror e romance.”

A) Aposto
B) Vocativo
C) Pronome
D) Sujeito



Questao 10
Assinale a alternativa que completa, respectivamente, as lacunas:

vocé nao veio ontem?
A festa acabou, mas ?

A) Por qué - por que
B) Porque — por qué
C) Porqué - por que

D) Por que — por qué

Questao 11

Em uma loja de moéveis, um conjunto de mesa e cadeiras custa R$ 2400,00. Para pagamento em
dinheiro, é oferecido um desconto de 13,5% sobre este valor. Também ha a possibilidade de um
pagamento parcelado em 3 vezes de R$ 828,00. Quanto é a diferenga entre o pagamento a vista em
dinheiro e o total a ser pago parcelado?

A) R$ 324,00
B) R$ 408,00
C) R$ 2.076,00
D) R$ 2.484,00

Questao 12

Um pintor precisa pintar um muro de verde, porém n&o encontrou a tinta nessa cor. Decidiu misturar
as cores amarelo e azul que tinha. De uma lata de 5 litros de tinta amarela, utilizou 1 /2 da
capacidade total da lata; de uma lata de 12 litros de tinta azul, utilizou 1/3 da capacidade total da
lata. Assim, chegou na tonalidade que precisava. Misturando essas quantidades, quantos litros de
tinta verde obteve?

A) 17 litros
B) 15 litros
C) 8,5 litros
D) 6,5 litros

Questao 13
Sobre o resultado da expressdo (5 + 3)2. 1°+ (/81 + 2°) - 32 est4 incorreto afirmar que:

A) E um numero par.

B) E um nimero divisivel por 3.
C) E um numero impar.

D) E um ndmero menor que 100.

Questao 14

Dadas as equagbes: A — 32x-28=-92 , B— -3x+36=-108 ¢ C — -12x - 17 = - 89 assinale 0
valordeA+B-C

A) - 56

B) + 56



C) + 52
D) + 40

Questao 15

Um produto estava custando R$ 134,00 no més de julho. No més de agosto sofreu um acréscimo de
12%. Em setembro, sofreu um novo acréscimo de 5,5% em cima do valor do més anterior. Em
outubro, sofreu uma redugdo de 5% referente ao valor de setembro. Em novembro, entrou em
promogao com desconto de 10% para pagamento a vista. Qual o valor a vista a ser pago por um
cliente que comprar esse produto em novembro?

A) R$ 135,37
B) R$ 150,08
C) R$ 150,41
D) R$ 158,33

Conhecimentos Gerais e Atualidades

Questao 16

“O ataque do grupo palestino Hamas a Israel, que comecgou no sabado (07/10/23), sera visto
como um ponto de virada no conflito palestino-israelense, com repercussées de longo alcance,
dizem analistas consultados pela CNN. O ataque do Hamas usou de cerca de 1.000 militantes
que infiltraram-se no territério israelita e mataram centenas de soldados e civis, e fizeram

centenas de reféns”.
(Disponivel em: https://www.cnnbrasil.com.br/internacional/o-que-e-o-hamas-e-por-queessaorganizacao-ataca-israel/.
Acessado em 25/10/23).

Sobre esse conflito entre a nagao de Israel e 0 Hamas, analise as afirmativas abaixo:

I. O Hamas é uma organizacgao islamica com ala militar, que surgiu imediatamente apds a criagao
do estado de Israel em 1948.

II. O Hamas prega a coexisténcia pacifica com o Estado de Israel.

[ll. O Hamas é considerado terrorista pelos Estados Unidos, pelo governo brasileiro, pela Unido
Europeia e pelo Ira.

Em relacdo as afirmativas acima, é correto afirmar:

A) Todas as afirmativas estdo corretas;
B) Todas as afirmativas estado incorretas;
C) Apenas a afirmativa | esta correta;

D) Apenas a afirmativa lll esta correta;

Questao 17

Os dados sobre desemprego se referem as pessoas com idade para trabalhar que nao estao
trabalhando, mas estdo disponiveis e tentam encontrar emprego. No Brasil esses dados sao
calculados oficialmente pela PNAD Continua - Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
Continua. De acordo com esses dados, no 3° Trimestre de 2023 a taxa de desempregados no Brasil

era de:
(Disponivel em: https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/38196-taxa-de-
desocupacao. Acessado em: 31/10/2023)


https://www.cnnbrasil.com.br/internacional/o-que-e-o-hamas-e-por-que-essa-organizacao-ataca-israel/
https://www.cnnbrasil.com.br/internacional/prioridade-de-israel-e-destruir-o-hamas-diz-embaixador-do-pais-na-onu/
https://www.cnnbrasil.com.br/internacional/israel-diz-que-recuperou-1-500-corpos-de-militantes-do-hamas-em-seu-territorio/
https://www.cnnbrasil.com.br/internacional/imagens-mostram-militantes-do-hamas-jogando-granadas-em-abrigo-de-civis-israelenses/

A)7,7%
B) 8,7%
C) 6,9%
D) 10,8%

Questao 18
Oficialmente, a primeira expedigéo significativa a chegar aqui em Santa Catarina foi a do portugués
Juan Dias Solis, em 1515. Em relacao a historia de Santa Catarina, analise as afirmativas abaixo:

I. No periodo em que Juan Dias Solis chegou em aqui em Santa Catarina, o litoral do estado era
habitado por indios carijés, do grupo tupi-guarani.

II. No ano de 1660, foi fundada a vila de Nossa Senhora da Graga, hoje S&o Francisco do Sul.

[ll. No ano de 1714, foi criado o segundo municipio de Santa Catarina, e o quarto do Brasil, chamado
na época de Santo Antonio dos Anjos da Laguna, atualmente conhecido como Laguna.

Em relacdo as afirmativas acima, é correto afirmar:

A) Todas as afirmativas estado corretas;
B) Todas as afirmativas estéo incorretas;
C) Apenas a afirmativa | esta correta;

D) Apenas a afirmativa Ill esta incorreta;

Questao 19
De acordo com o artigo 84 da Constituicdo Federal da Republica Federativa do Brasil, compete
privativamente ao Presidente da Republica, exceto:

A) Convocar e presidir o Conselho da Republica e o Conselho de Defesa Nacional,

B) Decretar e executar a intervencao federal,

C) Nomear, independente de aprovagao pelo Senado Federal, os Ministros do Supremo Tribunal
Federal e dos Tribunais Superiores;

D) Exercer o comando supremo das Forgas Armadas, nomear os Comandantes da Marinha, do
Exército e da Aeronautica, promover seus oficiais-generais € nomea-los para os cargos que lhes sao
privativos;

Questao 20

De acordo com a Constituicdo Federal da Republica Federativa do Brasil, a idade minima para exer-
cer os cargos de Presidente, Vice-Presidente da Republica e Senador é de:

A) 40 anos;

B) 35 anos;

C) 30 anos:

D) 25 anos;

Conhecimentos Especificos

Questao 21

Para que as rotinas de exercicios fisicos produzam os efeitos esperados, existem etapas a serem
cumpridas antes do inicio das sessdes de treino. Sdo etapas para prescricdo de uma série de
treinamento individualizado? Assinale V para verdadeiro e F para falso:



| - ( ) Criacao e montagem do treino.

Il - ( ) Afericdo de cargas e repeticbes no papel.

[l - ( ) Transcricao do treino para sistema ou ficha.
IV - () Envio da série para o cliente.

Assinale abaixo a alternativa correta:

A) I, Il e IV sédo verdadeiras;

B) Il, Il e IV s&o verdadeiras;

C) I, lll e IV séo verdadeiras;

D) Todas as respostas séo verdadeiras.

Questao 22

Segundo o Guia de Atividade Fisica para a Populagao Brasileira do Ministério da Saude — 2021, uma
vida fisicamente ativa contribui para a manutencdo da saude em todas as idades, sendo
fundamental para o pleno desenvolvimento humano. E possivel apontar inimeros beneficios para as
criangas, os adolescentes, os adultos e as gestantes, e para os idosos eles sdo especialmente de
carater fisico, social, fisiolégico e psicolégico. Para os idosos as vantagens vao muito além, pois o
processo de envelhecimento pode ocasionar a sarcopenia e a osteopenia. O que significa
sarcopenia e osteopenia?

A) Consiste na reducédo da contagem de leucécitos circulantes e sdo grupos de tumores raros que
geralmente atingem as partes moles e 0s 0sso0s.

B) Insuficiéncia de oxigenacao sanguinea e perda de estrutura muscular e dssea.

C) Perda de massa muscular e perda de massa 6ssea.

Fraqueza muscular, caibras, contragdes ou até paralisia e ritmos cardiacos anormais.

Questio 23
Todo exercicio fisico € uma atividade fisica, mas nem toda atividade fisica € um exercicio fisico. O
que entendemos por exercicio fisico?

A) E um tipo de atividade fisica planejada, estruturada e repetitiva que tem o objetivo de melhorar ou
manter as capacidades fisicas e o0 peso adequado.

B) Qualquer tipo de movimento fisico produzido pelo corpo desde que orientado por educador fisico.
C) Exercicios cuja pratica nao é obrigatéria e nem tem data e horario certo para acontecer.

D) Exercicios fisicos s&o todos os movimentos da musculatura que resulte num gasto de energia
acima do nivel de repouso.

Questao 24

Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), a qual também é recomendacao do Ministério da
Saude, para cada fase da vida, uma orientagdo de tempo minimo que deve ser destinado a pratica
da atividade fisica, Assinale (v) na opg¢ao Verdadeira e (F) na opgéao Falsa:

| - () Independente da idade, 150 minutos semanais de atividade fisica moderada ou pelo menos
75 minutos de atividade fisica de maior intensidade por semana.

Il - ( ) Criancas e jovens de 6 a 17 anos: Pelo menos 60 minutos de atividade fisica por dia,
incluindo as que fortalecem musculos e 0ssos, pelo menos 3x na semana.

[l - ( ) Adultos: Pelo menos 150 minutos de atividade fisica por semana, sendo que atividades que
trabalham os musculos devem ser incluidas pelo menos 2x na semana.


https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_atividade_fisica_populacao_brasileira.pdf

IV - () Idosos: Pelo menos 150 minutos de atividade fisica por semana, adicionar no programa
exercicios de equilibrio para auxiliar na prevengdo de quedas e na manutencao das capacidades
para realizagcao das atividades diarias.

Assinale abaixo a alternativa correta:

A) Todas as alternativas sdo verdadeiras.

B) Todas as alternativas sao falsas.

C) Somente as alternativas Ill e IV s&o verdadeiras.
D) A alternativa | é falsa.

Questao 25

O conjunto de agdes e servigos de saude, prestados por érgéos e instituicdes publicas federais, es-
taduais e municipais, da Administragao direta e indireta e das fundagées mantidas pelo Poder Publi-
co, constitui o Sistema Unico de Satde (SUS). Segundo a Lei n° 8.080 de 19 de setembro de 1990,
que dispde sobre as condigdes para a promogao, protecéo e recuperagao da saude, a organizagao e
o funcionamento dos servicos do SUS, quais sao os pilares e/ou principios que fundamentam o Sis-
tema Unico de Saude no Brasil?

A) Cidadania, igualdade, promogéo, protecao e recuperagao da saude.

B) garantir a prestacdo desses servigos essenciais para o bem-estar, protecéo, qualidade de vida e
saude de todos os cidadaos.

C) Universalizacao, equidade, integralidade, descentralizacéo e participagao popular.

D) Programa de cunho social, que impacta a saude publica, o0 meio ambiente e a economia do pais.

Questao 26
Segundo a Lei Complementar N°163/2013, séo atribui¢des do Cargo de Educador Fisico, EXCETO:

A) Proporcionar educagao permanente em atividade fisica/praticas corporais; nutricdo e saude junta-
mente com as equipes do ESF, sob a forma de coparticipagdo, mantendo acompanhamento supervi-
sionado, estudo de caso, e demais metodologias da aprendizagem em servigo, dentro de um proces-
so de educagao permanente.

B) Contribuir para a redugao dos agravos e dos danos decorrentes de doengas, favorecendo a redu-
¢ao de consumo de medicamentos, incrementando a formacgao de redes de suporte social que possi-
bilitem a participagao ativa dos usuarios na elaboragao de diferentes projetos terapéuticos.

C) Promover eventos que estimulem ag¢des quem valorizem as atividades fisicas, as praticas corpo-
rais e sua importancia para a saude

D) Planejar e executar atividades orientadas para a participagao e facilitagdo no desempenho fisico
e expressivo de pessoas nos diversos ciclos de vida, visando a promogao prevengao e recuperacao
da saude da coletividade.

Questao 27

A Organizacdo Mundial da Saude - OMS define atividade fisica como sendo qualquer movimento
corporal produzido pelos musculos esqueléticos que requeiram gasto de energia — incluindo
atividades fisicas praticadas durante o trabalho, jogos, execugao de tarefas domésticas, viagens e
em atividades de lazer. Segundo o Guia de Atividade Fisica para a Populagdo Brasileira, do
Ministério da Saude, porque a populagao deve fazer atividade fisica?


https://blog.brkambiental.com.br/saneamento-basico-e-meio-ambiente/

| - Promove o desenvolvimento humano e bem-estar, ajudando a desfrutar de uma vida plena com
melhor qualidade;

Il - Melhora as suas habilidades de socializagao;

[Il - Melhora a saude do seu coragao e a sua condigao fisica;

IV - Desenvolve suas habilidades motoras, como correr, saltar e arremessar;

V - Melhora o seu humor e reduz a sensagao de estresse e os sintomas de ansiedade e de
depressao;

VI - Ajuda no seu melhor desempenho escolar;

VII - Auxilia no controle do peso adequado e na diminui¢cao do risco de obesidade;

VIII - Ajuda na adog&o de uma vida saudavel, como melhora da sua alimentagao e diminui¢do do seu
tempo em comportamento sedentario (como tempo em frente ao celular, computador, tablet,
videogame e televisdo).

As alternativas CORRETAS sao:

A) LI, Ve VL.
B) I, 1L, 1V, V, VIl e VIII.
C) I, 1L, 11, 1V, V, VI, VIl e VIII.

D) Hl1, IV, VI, Vil e VIILI.

Questao 28
O Art. 71 do Estatuto da crianca e do Adolescente — ECA e o Art. 217 da Constituicdo Federal
abordam respectivamente?

A) “A crianca e o adolescente tém direito a informacado, cultura, lazer, esportes, diversdes,
espetaculos e produtos e servigos que respeitem sua condigdo peculiar de pessoa em
desenvolvimento” - “E dever do Estado fomentar praticas desportivas formais e ndo-formais, como
direito de cada um”.

B) “Os recursos publicos serdo destinados as escolas, podendo ser dirigidos a escolas comunitarias,
confessionais ou filantrépicas, definidas em lei, que comprovem finalidade n&o lucrativa e apliquem
seus excedentes financeiros em educacao” - “Sao proibidos os trabalhos que, pelos seus objetos,
ofendem a moral e os bons costumes, sejam quais forem os locais em que se desenvolvam de que
sdo exemplos os vinculados ao jogo proibido, a exploragao sexual, ao trafico de drogas”.

C) “E dever de todos velar pela dignidade da crianga e do adolescente, pondo-os a salvo de
qualquer tratamento desumano, violento, aterrorizante, vexatério ou constrangedor” - “O Estado
promovera e incentivara o desenvolvimento cientifico, a pesquisa e a capacitagéo tecnolégicas”.

D) “Cabe ao Poder Publico, na elaboragdo de sua proposta orcamentaria, prever recursos para
manutencdo de equipe interprofissional, destinada a assessorar a Justica da Infancia e da
Juventude” - “A educacédo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida e
incentivada com a colaboragdo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu
preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagao para o trabalho”.

Questao 29

A educacgao fisica deve garantir vivéncia de praticas corporais visando propiciar ao individuo
oportunidades de aprender a conhecer e a perceber, de forma permanente e continua, o seu proprio
corpo. Qualquer atividade ou tarefa motora seja rudimentar, fundamental ou esportiva solicita, em
graus variaveis no seu desenvolvimento, a combinacdo de elementos que podem ser aprimoradas
com atividades fisicas especificas e podem ser compreendidas como componentes do rendimento



fisico, sdo elas que ndés utilizamos para realizar os mais diversos movimentos durante a nossa vida.
Quais sdo as 5 capacidades fisicas (qualidades motoras passiveis de treinamento) e que ajudam na
tomada de decisées em relacdo a melhor execugdo do movimento dentro da area da Educagao
Fisica?

A) Resisténcia, forga, flexibilidade, agilidade e velocidade.

B) Coordenagao, equilibrio, interagao social, performance e destreza.
C) Forga, resisténcia muscular, amplitude, coordenagao, competicao.
D) Jogos, dangas, esportes, ginasticas e lutas.

Questao 30
Segundo o Ministério da Saude a Atencdo Primaria a Saude (APS) foi desenvolvida como um con-
junto de agdes quais séo elas?

A) Atuar de maneira preventiva, sempre considerando a saude e sua inter-relagdo com as relagdes
pessoais, do ambiente de trabalho e da comunidade em que o paciente vive, além de possiveis sin-
tomas.

B) Protegao da saude, a prevengao de agravos, o diagnéstico, o tratamento, a reabilitacdo, a redu-
¢ao de danos e a manutencao da saude com o objetivo de desenvolver uma atencao integral que im-
pacte positivamente na situacao de saude das coletividades.

C) Executar agdes no ambito da saude individual e coletiva, a assisténcia direta a populagao, agdes
de promocgao, prevencao, cura e reabilitacdo e desenvolver educacdao em saude e educacao perma-
nente.

D) Métodos focados na prevencéao, tratamento, restabelecimento, movimento, saude funcional do
corpo e manutencgao da saude de todos.

A Atencao Basica é a principal porta de entrada e o centro articulador do acesso dos usuarios ao
Sistema Unico de Saude (SUS) e as Redes de Atengdo a Saude, orientada pelos principios da aces-
sibilidade, coordenacéo do cuidado, vinculo, continuidade e integralidade.

BOA PROVA!



